
Календарно-тематическое планирование программы внеурочной деятельности 
«Дорожный дозор» 

3 класс 

№ Тема занятия Количество  

часов 

Теория Практика Дата 

проведения 

План  Факт  

 Введение  (4 часа) 

1 ПДД - залог 

безопасности 

1 1    

2 Безопасный маршрут 

«ДОМ—ШКОЛА—

ДОМ» 

1  1   

3 Что такое ДТП? 1 1    

4 Сотрудничество ГИБДД 

и ЮИД 

1 1    

 Мы – пешеходы (6 часов) 

5 Я — пешеход. Правила 

перехода дорог 

1 1    

6 Акция «С любовью к 

дороге» 

1  1   

7 Особенности движения 

пешеходов и водителей 

в разное время суток 

1 1    

8 Сигналы регулировщика 

и правила перехода 

проезжей части по этим 

знакам 

1 1    

9 «Дорожные ловушки». 

Виртуальный обзор 

1 1    

10 Акция памяти жертв 

ДТП 

1  1   

 Мы - пассажиры и водители (6 часов) 

11 Может ли сразу 

остановиться  

транспортное средство? 

 

1 1    

12 Поездка в автобусе и 1  1   



троллейбусе 

13 Железнодорожные пути 1  1   

14 Поездка в трамвае 1  1   

15 Правила поведения 

пассажиров метро и 

электропоездов 

1 1    

16 Экскурсия «школа 

безопасности» 

1  1   

 Дорожные знаки  (11 часов) 

17 История возникновения 

дорожных знаков 

1 1    

18 Предупредительные 

знаки 

1 1    

19 Знаки приоритета 1 1    

20 Знаки предписывающие 1 1    

21 Знаки запрещающие 1 1    

22 Знаки особых 

предписаний 

1 1    

23 Знаки информационные 1 1    

24 Знаки дополнительной 

информации 

1 1    

25 Знаки для обозначения 

автомобилей 

1 1    

26 Защита проекта 

«Пешеходный переход 

будущего» 

1  1   

27 Экскурсия «В городе 

дорожных знаков» 

1  1   

 Основы первой помощи (5 часов) 

28 Что мы знаем о первой 

помощи? (повторение) 

1 1    

29 Виды кровотечений и 

оказание первой помощи 
1 

1    

30 Правила наложения 

повязки на голову и грудь 

1  1   

31 Бинтовые повязки 

грудной клетки 

1  1   

32 Бинтовые повязки 1  1   



 

конечностей 

 Обобщение (2 часа) 

33 Семейная игра «Папа, 

мама, я - дорожная 

семья» 

1  1   

34 Защита проекта 

«Странички летописи» 

1  1   


