
Нетрадиционные приемы коррекционной логопедической работы 

с детьми. 

Используются учителем-логопедом в качестве физкультминутки. Могут быть 

использованы родителями дома, при выполнении домашнего задания ученика 

начальных классов. 

Цель: развитие слухового внимания и фонематического восприятия, речевого 

дыхания, тонкой и артикуляционной моторики, общей координации движений. 

Дыхательная гимнастика 

1. Правое плечо поднять-вдох, опустить-выдох. То же с левым плечом. 

2. Наклон вправо-вдох, выпрямиться –выдох. То же влево. 

3. Круговые движения плечами вперед, затем назад- дыхание свободное. 

 

Упражнения с чайной ложкой. 

(выполняется в домашних условиях, индивидуальной чистой ложкой) 

1. Взять по чайной ложечке в правую и левую руку и совершать легкие 

похлопывающие движения по щекам снизу вверх и сверху вниз.  

2. Круговые движения чайными ложками по щекам (от носа к ушам и обратно) 

 

Упражнения для развития тонкой моторики 

(упражнения выполняются на столе) 

В коробку с фасолью или крупой поместить несколько мелких игрушек, 

предварительно показанных ребенку. Затем завязать глаза и предложить 

ребенку на ощупь найти эти игрушки и, не подсматривая, определить, что 

это. 

Мешать воду (крупу, песок и тп) каждым пальцем поочередно по часовой 

стрелке и против, стараясь держать кисть руки неподвижной. (В качестве 

емкости использовать пластмассовый стаканчик). 

 

Предложить ребенку закрасить разными способами (точками, вертикальной 

или горизонтальной штриховкой) изображения на альбомном листе. 

 

Упражнение «Послушные пальчики». 

Обе ладони ребенка плотно прижаты к поверхности стола. Поочередно по 

одному (от мизинца или от большого) пальцы сгибаются, при этом 

остальные остаются выпрямленными и плотно прижатыми к поверхности 

стола. 

Упражнение для развития внимания, фонематического восприятия. 

 

Звук А- хлопнуть в ладоши, звук О- хлопнуть по коленкам, звук У- ударить 

кулаком об кулак, звук И хлопнуть в ладоши над головой. Сначала 

произносим по два, затем три, четыре звука (АУ, ИО, ООА, ОАУ, ОАО, УУА, 

УАО, УАОИ,ОАОИ) 
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