Отчет о  работе ШМО «Физической культуры» за 2025-2026 уч.год



1. Тема работы ШМО: 
Пути повышения эффективности физического воспитания в школе с учётом обновлённого Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО и ООО).
Использование новых информационных, здоровьесберегающих и дистанционных технологий в образовательном процессе
 

Цель:   
 	Расширить методический арсенал, овладеть методами и приёмами, повышающими эффективность уроков физической культуры, спортивно-массовых мероприятий, их воспитательную, образовательную, оздоровительную направленность. 
Совершенствовать профессиональные компетенции учителей физической культуры в области преподавания учебного предмета «Физическая культура» согласно обновлённого Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО и ООО).

Задачи:
1. Повышение качества преподавания уроков физической культуры и проведения спортивно-массовых мероприятий; 
2. Вовлечение каждого учителя физической культуры в систему непрерывного повышения квалификации, совершенствования профессионального мастерства, самообразования с учётом обновлённого Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО и ООО). 
3. Обмен передовым педагогическим опытом;

Кадровый состав. 
	№
	ФИО
	Стаж
	Категория
	Нагрузка

	1
	Павлов Анатолий Сергеевич
	13 лет
	Высшая
	

	2
	Ильичёв Павел Андреевич
	9 лет
	Высшая
	

	3
	Морозова Анастасия Николаевна
	14 лет
	Высшая
	

	4.
	Петрухин Валерий Павлович
	54 года
	Высшая
	

	5
	Милорадова Марина Алексеевна
	44 года
	Высшая
	

	6
	Мушталерова Ирина Ивановна
	39 лет
	Высшая
	

	7
	Давыдов Владислав Валерьевич
	3 года
	Первая
	

	8
	Никишов Сергей Сергеевич
	5 лет
	Высшая
	

	9
	Бармин Артем Денисович
	1 год
	Б/К
	



Программы: 

	Учитель
	Класс
	Количество часов
	УМК

	Павлов Анатолий Сергеевич
	1 А,Б,В,М
	30
	

	
	9 А,Б,В,Г
	
	

	
	10А,Б,М
	
	

	
	11 А,Б
	
	

	Ильичёв Павел Андреевич
	3 А,Б,В,Д
	27
	

	
	6 В,Г,Д
	
	

	
	7 А,Б,В,Г,Д
	
	

	Морозова Анастасия Николаевна
	4 А,Б,В,Г,Д
	26
	

	
	5 А,Б
	
	

	
	6 А,Б
	
	

	
	8 Б,Г,Д
	
	

	Петрухин Валерий Павлович
	2 А,Б,В,Г,Д;     3 Г
	18
	

	
	5 В,Г
	
	

	
	11 В
	
	

	Милорадова Марина Алексеевна
	7 М
	6
	

	
	8 А,В
	
	

	Давыдов Владислав Валерьевич
	2 Е,Ж,З; 3Ж; 3З; 7Ж; 9Д; 10Е,З; 11Ж; 
	20
	

	
	
	
	

	Никишов Сергей Сергеевич
	3Е; 4Е; 6Е,Ж; 7Е; 8Е; 
	20
	

	
	9Е,Ж; 10Ж; 11Е
	
	

	Бармин Артем Денисович
	1Г,Д; 3Э; 4Ж; 5Д,Е,Ж;
	24
	

	
	6З; 7З; 8Ж;9З
	
	







 	Повышение квалификации 

В 2025-2026 учебном году педагоги не проходили курсы повышения квалификации.

Повышение аттестационной категории

В 2025-2026 учебном году педагоги не проходили аттестацию. 
На 2026-2027 учебный год по плану аттестация у 3-х работников.

Результаты участия учащихся  в олимпиадах, конкурсах, турнирах, конференция и т.д. 

	№
	Название олимпиады (конкурса турнира, конференции и т.д.)

	Результат (победители, призёры, участники)
	Руководители


	1
	Всероссийская Олимпиада школьников по Физической культуре (школьный этап)
	59 призёров
(5-6, 7-8, 9-11 классы)
	Павлов А.С., Ильичёв П.А., Морозова А.Н.

	
	
	14 победителей
(5-6, 7-8, 9-11 классы)
	Павлов А.С., Ильичёв П.А., Морозова А.Н.

	2
	Всероссийская Олимпиада школьников по Физической культуре (муниципальный этап)
	2 призёра
(7-8 класс)
	Павлов А.С.
[bookmark: _GoBack]Ильичев П.А.

	3
	Легкоатлетический кросс
Муниципальный этап спартакиады
	Победитель (3-4 класс)
	Ильичев П.А.,
Морозова А.Н.

	4
	Легкоатлетическое многоборье
Муниципальный этап спартакиады
	Победитель (3-4 класс)
	Ильичев П.А.,
Морозова А.Н.

	
	
	Призёр (7-8 класс)


	Ильичев П.А.,
Морозова А.Н.

	5
	Футбол 
(мальчики 7-8 класс)
Муниципальный этап спартакиады
	Призёр
	Павлов А.С.
Бармин А.Д.



	6
	Футбол ЕШЛ 
(мальчики 9-11 класс)
	Победитель
	Павлов А.С.
Бармин А.Д.

	7
	Шахматы
Муниципальный этап спартакиады
	Призёр
	Павлов А.С.
Толчев С.В.

	8
	Лыжная эстафета 
(5-6 класс)
Муниципальный этап спартакиады
	Призёр
	Морозова А.Н.


	9
	Легкоатлетическая эстафета
(3-4 класс)
Муниципальный этап спартакиады
	Призёр
	Ильичёв П.А.

	
	Плавание (девушки)
Муниципальный этап спартакиады
	Победитель
	Мушталерова И.И.



Общие выводы: 
Задачи ШМО учителей физической культуры были решены в полном объёме.
В работе учителей:
-обеспечивалось взаимодействие учебных и внеурочных процессов, регулируемых учебным расписанием занятий секционной работы;
-совершенствовалась технология проведения уроков физической культуры;
Большое количество выпускников и обучающихся сдали тестирование норм «ГТО» и получили соответствующие значки.


В следующем 2026-2027 учебном году
- продолжить изучение и внедрение в практику новых технологий, творческих проектов по физической культуре,
- совершенствовать качество ведения уроков физкультуры и внеклассных мероприятий в соответствии с обновлёнными ФГОС ООО и ФГОС СОО;
- проводить дни здоровья, фестивали ГТО для учителей и учащихся,  
- активно участвовать в спортивной жизни города, сотрудничать со спортивными школами;
- вести контроль соблюдения техники безопасности при проведении уроков и внеклассных мероприятий,
-повышение качества образования, посредством дифференцированного подхода, учёта группы здоровья, индивидуальной работы с учащимися в урочное и внеурочное время

Руководитель ШМО:                                          Павлов Анатолий Сергеевич  
