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1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся (далее – 

Положение) разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья 28, пункт 18, часть 3; статья 38); 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.03.2013 

№ ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся» (в части 

рекомендаций); 

 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (вступает в силу с 

01.09.2026) 

 ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма). Общие технические 

требования» (введен в действие с 03.09.2025; применение добровольное); 

 Уставом образовательной организации (далее – Школа) и другими нормативными 

правовыми актами, регламентирующими деятельность организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность . 

1.2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Школы и обязательно 

для выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (законными 

представителями) . 

1.3. Настоящее Положение регламентирует требования к школьной одежде обучающихся 

(далее – школьная форма), а также требования к внешнему виду обучающихся 1–11 

классов . 

1.4. Настоящее Положение разработано с целью: 

 выработки единых требований к школьной одежде обучающихся; 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 формирования у обучающихся этических норм и культуры поведения в обществе; 

 укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 

школьной идентичности; 

 поддержания общей дисциплины и порядка в Школе, согласно Правилам 

внутреннего распорядка обучающихся и Уставу Школы ; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками . 

1.5. Положение принимается с учетом мнения совета обучающихся, совета родителей 

(законных представителей), а также представительного органа работников Школы (при 

его наличии) . 

1.6. Контроль за соблюдением обучающимися требований к школьной форме и внешнему 

виду обязаны осуществлять все сотрудники Школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу . 

1.7. Школьная форма приобретается родителями (законными представителями) в 

магазинах либо шьется в соответствии с предложенным описанием (п. 3.1 настоящего 

Положения) . 

1.8. Настоящее Положение вступает в силу с 1 сентября 2026 года и действует до 

утверждения нового Положения. 

2. Назначение и функции школьной формы 
2.1. Школьная форма соответствует различным видам учебной деятельности. 

2.2. Школьная форма устраняет признаки социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися . 



2.3. Школьная форма предупреждает возникновение у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками . 

2.4. Школьная форма укрепляет общий имидж образовательной организации, формирует 

школьную идентичность . 

2.5. Школьная форма обеспечивает нормальное функционирование всех структурных 

компонентов учебно-воспитательного процесса . 

2.6. Школьная форма соответствует гигиеническим требованиям, предъявляемым к 

одежде для детей, подростков и взрослых . 

3. Основные требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 
3.1. Образцы моделей формы и варианты одежды, соответствующие деловому стилю, 

утверждаются Управляющим советом (Советом родителей) Школы и фиксируются в 

приложении к настоящему Положению. 

3.2. Школьная форма должна соответствовать требованиям ГОСТ Р 71582-2024 (в 

добровольном порядке), в том числе: 

 носить светский характер ; 

 быть эстетичной ; 

 не содержать символику асоциальных неформальных молодежных объединений, а 

также символику, пропагандирующую противоправное поведение ; 

 изготавливаться в деловом стиле ; 

 иметь покрой, обеспечивающий удобство для обучающегося в статике и динамике ; 

 фурнитура не должна содержать острых кромок, не рекомендуется применять 

массивную металлическую фурнитуру . 

3.3. Школьная форма может иметь отличительные знаки, используемые в образовательной 

организации: эмблемы, нашивки, фурнитуру с символикой, тесьму со шрифто-

графическими элементами и прочие декоративные элементы. Рекомендуется размещение 

на школьной форме государственной (патриотической) символики и геральдики . 

3.4. В Школе установлено три вида допустимой формы: 

 повседневная; 

 парадная; 

 спортивная . 

3.5. Повседневная форма: 

стиль одежды – деловой, классический, строгий . 

3.5.1. Мальчики, юноши: 

 костюм делового стиля «двойка» (пиджак и брюки) черного или другого темного 

цвета; 

 мужская сорочка (рубашка) или водолазка однотонных, неярких тонов; 

 однотонный жилет, пуловер (по желанию); 

 туфли классические темного цвета. 

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать 

однотонный свитер (без рисунков и надписей). В весенний и осенний сезон допускается 

отсутствие пиджака при условии сохранения однотонной, или с мелким рисунком, или в 

полоску сорочки (рубашки). 

3.5.2. Девочки, девушки: 

 костюм делового стиля черного или другого темного цвета, включающий пиджак, 

жилет; 

 брюки, или юбка, или сарафан черного или другого темного цвета (длина юбки – 

не выше колен на 10 см) ; 

 однотонная блуза или водолазка неярких тонов (белая или пастельных оттенков); 

 колготки однотонные – телесного, черного, белого, серого цветов; 

 туфли с закрытой пяткой и носком (допустимая высота каблука для девочек не 

более 5–7 см) ; 

 однотонный без надписей и крупных рисунков пуловер (по желанию). 



В зимний период во время низкого температурного режима разрешается по 

необходимости надевать однотонный свитер. 

3.5.3. Запрещается ношение одежды неоновых цветов (ярко-розовый, салатовый, 

лимонный, ярко-голубой и т.п.) . 

3.6. Парадная форма 

3.6.1. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек . 

3.6.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой сорочкой (белой) или праздничным аксессуаром 

(галстук, бабочка) . 

3.6.3. Для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой блузкой (белой) или праздничным аксессуаром. 

3.7. Спортивная форма для занятий физической культурой 

3.7.1. Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивная обувь с 

нескользкой подошвой в соответствии с температурным режимом и местом проведения 

занятий (в спортивном зале или на спортивной площадке Школы). 

3.7.2. Для занятий ритмикой: для девочек – белая футболка, белый купальник 

(спортивный), белая юбка, чешки, белые колготки; для мальчиков – белая футболка, 

черные шорты или брюки, чешки. 

3.7.3. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на 

время проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.8. Школьная форма может быть изготовлена из различных тканей, соответствующих 

требованиям Технического регламента Таможенного союза ТР ТС 007/2011 «О 

безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков» и ТР ТС 017/2011 «О 

безопасности продукции легкой промышленности» . Цветовая гамма тканей школьной 

формы для учащихся 1–11 классов: однотонные, спокойные тона без надписей и рисунков 

. 

3.9. Сменная обувь в Школе является обязательной. 

3.10. Обучающимся запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви: 

 спортивную одежду (спортивный костюм или его детали), кроме уроков 

физической культуры; 

 одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой 

и т.п.); 

 блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 одежду из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки, нарушающие деловой 

стиль; 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке (выше 7 см) . 

3.11. Требования к прическе и аксессуарам: 

 длинные волосы у девочек должны быть собраны, заплетены; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические); 

 не допускаются массивные броши, кулоны, кольца, серьги, а также аксессуары с 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение . 

3.12. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали . Одежда должна быть 

обязательно чистой, свежей, выглаженной; обувь – чистой . 

4. Права, обязанности и ответственность обучающихся 
4.1. Обучающиеся обязаны: 

4.1.1. Носить повседневную школьную форму ежедневно. 



4.1.2. Спортивную форму в дни уроков физической культуры и занятий ритмикой 

приносить с собой. 

4.1.3. Надевать в дни проведения торжественных линеек, праздников парадную форму . 

4.1.4. Соблюдать гигиенические правила – одежда должна быть обязательно чистой, 

свежей, выглаженной . 

4.1.5. Бережно относиться к форме других обучающихся Школы. 

4.2. Права обучающихся 

4.2.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.2.2. Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары 

к школьному костюму в рамках установленных требований. 

4.2.3. В холодное время года имеет право носить джемпер, свитер и пуловер однотонных 

цветов (без рисунка). 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 
5.1. Родители (законные представители) имеют право: 

5.1.1. Обсуждать на родительских собраниях класса и Школы вопросы, имеющие 

отношение к школьной форме, выносить предложения, принимать решения о модели, 

цвете школьной формы. 

5.1.2. Приобретать школьную форму для своих детей за собственные средства . 

5.2. Родители (законные представители) обеспечивают обучающихся школьной формой 

согласно условиям данного Положения до начала учебного года и делают это по мере 

необходимости вплоть до окончания обучающимися Школы . 

5.3. Контролируют внешний вид обучающихся перед выходом в Школу в строгом 

соответствии с требованиями данного Положения. 

5.4. Выполняют все пункты данного Положения. 

6. Меры административного воздействия 
6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу Школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися и работниками Школы . 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

Школы и Правил поведения обучающихся в Школе . 

6.3. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть привлечены к 

дисциплинарной ответственности в соответствии с Правилами внутреннего распорядка 

обучающихся и Уставом Школы. 

6.4. Педагогический состав работников Школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в повседневной одежде. 

7. Заключительные положения 
7.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения приказом 

директора Школы и действует до утверждения нового Положения. 

7.2. Изменения и дополнения в Положение вносятся приказом директора Школы на 

основании решения Педагогического совета с учетом мнения совета обучающихся, совета 

родителей (законных представителей), а также представительного органа работников 

Школы (при его наличии) . 

7.3. Все работники Школы, участвующие в контроле за соблюдением требований к 

школьной форме и внешнему виду обучающихся, в обязательном порядке 

ознакамливаются с настоящим Положением под роспись. 

7.4. Настоящее Положение размещается на официальном сайте Школы в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» в разделе «Документы» / «Локальные акты». 

 

 

 



 

 

 

Приложение 1 
к Положению о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

 

Образцы моделей школьной формы 
 

Категория Вид формы Описание Цветовая гамма 

Мальчики, 1–4 

классы 
Повседневная 

Жилет, брюки, 

рубашка/водолазка 

Темно-синий, 

черный, серый 

Мальчики, 5–

11 классы 
Повседневная 

Пиджак, брюки, 

рубашка/водолазка 

Темно-синий, 

черный, серый 

Девочки, 1–4 

классы 
Повседневная 

Жилет, юбка/сарафан/брюки, 

блуза/водолазка 

Темно-синий, 

черный, серый 

Девочки, 5–11 

классы 
Повседневная 

Пиджак, юбка/брюки, 

блуза/водолазка 

Темно-синий, 

черный, серый 

Все Парадная 
Повседневная форма + белая 

рубашка/блуза + аксессуар 
– 

Все Спортивная 
Спортивный костюм, футболка, 

обувь 
По усмотрению 

 


